
Klinische Pflegeforschung in der 

Onkologie

Abschlussveranstaltung Diploma of Advanced

Studies (DAS) in Oncological Care

29.04.2010 am Careum, Zürich



Careum F+E    Seite 2

These:

 Kopf = Science

 Herz = Caring

 Hand = Skills

Pflegeforschung stellt die Grundlage dar für 

eine Pflege mit Kopf, Herz und Hand



Warum Pflegeforschung?

 Das Gegenteil von „gut“ ist „gut gemeint“

 Professionelle Pflegepraxis basiert auf aktuellen 
Forschungsergebnissen

 Pflegeforschung ist notwendige Voraussetzung für 
Pflegequalität

 Pflegeforschung generiert  eine wirksame, evidenzbasierte
Pflege, welche den Bedürfnissen der Gesellschaft gerecht 
wird

 Pflegeforschung sorgt dafür, dass Pflege als Beruf für junge 
Menschen attraktiv bleibt 

 Pflegeforschung überdenkt die Rolle der Pflege im 
multiprofessionellen Team
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Aufgaben der Pflegeforschung

 Überprüfung der Effektivität von Pflegemassnahmen
- „welche Auswirkungen hat das, was wir tun?“

 Entwicklung theoretischer Begründungen für die tägliche 

Pflegepraxis
- „warum tun wir das, was wir tun?“

 Weiterentwicklung der täglichen Pflegepraxis
- „was können wir zukünftig besser machen?“
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Themen der Absolventinnen

 Supportive Therapie mit Bewegung und Sport

 Betreuung von Angehörigen

 Einführung eines Assessmentinstruments zur 

Erfassung tumorbedingter Müdigkeit


