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Vorwort 

Liebe Lernende in der Ausbildung zu Fachangestellten Gesundheit
Sehr geehrte Lehrkräfte an Berufsfachschulen für Fachangestellte Gesundheit 

Das schweizweit erste umfassende Lehrmittel FaGe mit den Bereichen Pflege und Betreuung,
Lebensumfeld- und Alltagsgestaltung, Medizinaltechnik, Administration und Logistik und den
bereichsübergreifenden Aspekten steht für Sie bereit. 

Leiterinnen und Leiter von Bildungszentren, Vertreterinnen und Vertreter von Organisationen
der Arbeitswelt, Lehrkräfte und die beiden Lehrmittelverlage Careum und Compendio Bildungs-
medien haben ihr Wissen und Können in eine Arbeitsgemeinschaft eingebracht. Durch diese
Zusammenarbeit ist das vorliegende, in seiner Art einzigartige Lehrmittel entstanden.

Entstehung des Lehrmittels

Auf Anfragen aus Bildungszentren erfolgte im Sommer 06 der Projektanstoss durch den
Careum Verlag in Zürich. In Zusammenarbeit mit Compendio Bildungsmedien wurde die Pro-
jektorganisation erstellt und eine Redaktion gebildet.

Diese formulierte ein inhaltliches und methodisches Konzept und einen Vorschlag für die Form
des Lehrmittels. Nach der Verabschiedung durch das Advisory Board wurde mit dessen Unter-
stützung die Autoren- und Fachlektorenschaft rekrutiert.

Überblick über das Lehrmittel

Das Lehrmittel besteht aus 25 Themeneinheiten: 

Bereichsübergreifend: Ausbildungsbeginn, Ethik und Rollen, Grundlagen der Pflege, Gesund-
heitsförderung und Prävention, Kommunikation, Begleitung von Menschen in verschiedenen
Altersstufen, Anatomie und Physiologie

Pflege und Betreuung: Atmen, Ausscheidung, Essen und Trinken, Körperpflege, Krisensitua-
tionen und Sterben, Mobilisation und Bewegungseinschränkung, Rehabilitation und soziales
Netz, Vernetzung: Pflege und Betreuung

Lebensumfeld- und Alltagsgestaltung: Ernährung und Verpflegung, Haushaltsführung und
-pflege, Lebenskultur, Wäsche und Bekleidung, Vernetzung: Lebensumfeld- und Alltagsgestal-
tung

Medizinaltechnik: Medizinaltechnik, Vernetzung: Medizinaltechnik

Administration und Logistik: Administrative Arbeit, Interne und externe Transporte / Ein- und
Austritt, Vernetzung: Administration und Logistik

Dank

Allen Mitarbeitenden, die dieses Werk ermöglicht haben, gebührt grosser Dank. 

Das anspruchsvolle und grosse Ziel, mit diesem Lehrmittel einen Schlüsselbeitrag für die Aus-
bildung der Fachangestellten Gesundheit zu leisten, konnte erreicht werden.


